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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МОУ«Тулянская ООШ»  Валуйского района  Белгородской области,  

реализующему ФГОС ООО 2021 

на 2022-2023 учебный год (5 класс) 

 

1. Общие положения 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МОУ «Тулянская ООШ» Валуйского района Белгородской области (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2021, 

фиксирует общий объем нагрузки, минимальный и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации учащихся.  

 Учебный план предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5 классе. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 5 классе не превышает 6 уроков. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет составляет в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2021 не менее 5058 ч и не более 5848 ч, а именно 5338 часов. 

Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие в 5 классе 2 часа. 

 Нормативный срок освоения учебного плана – 1 год. Обучение ведется на русском 

языке. Учебные занятия проводятся в одну смену. 

 

2. Нормативно-правовая база, используемая при разработке  учебного плана: 

 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 14.07.2022г). 

3. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года № 519-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О персональных данных». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 18 марта 2022 года № 1/22) 
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7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. приказа Министерства просвещения РФ о 

18.07.2022г № 568) 

 

Региональный уровень: 

1. Закон Белгородской области от 31.10.2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 г № 497) 

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-

пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства 

Белгородской области от 28.12.2020 г № 616-пп) 

 

Уровень образовательной организации: 

1. Устав МОУ «Тулянская ООШ» Валуйского  района Белгородской области. 

2. Образовательная программа основного общего образования МОУ «Тулянская ООШ»  

Валуйского  района Белгородской области. 

3. Локальные акты МОУ «Тулянская ООШ» Валуйского  района Белгородской области. 

 

3. Характеристика учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы основного общего образования составляет 

70%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемой образовательной организацией, - 30% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих  образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей: 

1. Русский язык и литература 

2. Родной язык и родная литература 

3. Иностранные языки 

4. Математика и информатика 

5. Общественно-научные предметы 

6. Естественнонаучные предметы 

7. Основы духовно-нравственной культуры народов России 

8. Искусство 

9. Технология 

10. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

на основании их письменных заявлений, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в 5 классе, в количестве 2 часов, 

использовано на:  

- 1 час введение специально разработанного учебного курса «Финансовая 

грамотность», обеспечивающего интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

- 1 час на изучение учебного предмета «Информатика». 
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Все предметы в 5 классе изучаются на базовом уровне.  

 

4. Особенности освоения программ отдельных учебных предметов 

обязательной части учебного плана основного общего образования 

 (5 класс) 

Предметная область  «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами  «Русский язык» и «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе в объеме 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5 классе  3 часа в неделю.   

На основании анкетирования и опроса родителей (законных представителей) 

учащихся учебные предметы предметной области  «Родной язык и литературное чтение» 

не изучаются.  

Предметная область «Иностранные языки» представлен учебным предметом 

«Иностранный язык (немецкий)». 

 Учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» изучается в 5  классе  3 часа в 

неделю. 

По результатам анализа анкет родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся необходимость преподавания учебного предмета 

«Второй иностранный язык» не выявлена. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в 5 классе  5 часов в неделю. 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами  «История»  и «География». 

На изучение предмета «История» выделено 2 часа в неделю,  он включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». Учебный предмет «География» 

изучается  1 час в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным 

предметом «Биология». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в объеме 1 час в неделю. Данный предмет изучается на основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка», которые изучаются по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология», который изучается  по 2  часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура», на 

изучение которого отводится  2 часа в неделю.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

          Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на изучение 

учебного предмета «Информатика» в объеме 1 часа и учебного курса «Финансовая 

грамотность» в объеме 1 часа.  

 

5. Организация и формы промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии со ст. 58 
Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
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Промежуточная аттестация учащихся проводится в мае согласно Положению «О 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «Тулянская ООШ» Валуйского района Белгородской 

области». 

Годовая промежуточная аттестация – оценка освоения учащимися учебного 

материала по пройденным учебным дисциплинам в рамках реализуемой образовательной 

программы. 

Промежуточная аттестация (годовая промежуточная аттестация) подразделяется на 

годовую промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний и годовую 

промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями. К аттестационным 

испытаниям в рамках годовой промежуточной аттестации допускаются все учащиеся 5 

класса. 

Годовая промежуточная аттестация без аттестационных испытаний проводится по 

всем предметам учебного плана.  Годовые отметки по предметам, по которым не 

проводятся аттестационные испытания, выставляются на основании четвертных. 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями в 5 классе 

проводится без изменения продолжительности учебного года по учебным предметам, 

определенным основной образовательной программой основного общего образования, 

формы промежуточной аттестации определены педагогическим советом школы. 

Итоговые отметки по предметам, по которым проводятся аттестационные 

испытания, выставляются на основании годовых отметок с учетом отметок, полученных 

по результатам аттестационных испытаний. Учащийся, имеющий неудовлетворительную 

годовую отметку по предмету (т.е. имеющий академическую задолженность), по которому 

проводятся аттестационные испытание, допускается к аттестационному испытанию по 

данному предмету. Получение удовлетворительной отметки на аттестационном 

испытании признается ликвидацией академической задолженности.  

При получении неудовлетворительной отметки на аттестационном испытании 

учащемуся выставляется неудовлетворительная итоговая отметка, он переводится в 

следующий класс условно. В течение следующего года он обязан ликвидировать данную 

академическую задолженность. Родители (законные представители) несут 

ответственность за ликвидацию учащимися академической задолженности.  

 

Формами  (итоговой) промежуточной аттестации по русскому языку и математике  

являются: 

 

Класс Предмет Форма проведения 

5 класс Русский язык Контрольный диктант 

Математика Контрольная работа  
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Недельный учебный план 5 класса МОУ «Тулянская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области  

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

V Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 2 2 

Итого  
27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Математика и 

информатика 

Информатика 

1 1 

 Финансовая грамотность  
1 1 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 29 29 
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Годовой учебный план 5-9-х классов МОУ «Тулянская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII 

 

VIII IX Всего 

Обязательная часть ОЧ ОЧ ОЧ ОЧ ОЧ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика  170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы  

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
34     34 

Искусство Изобразительное 

искусство  
34 34 34  - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

 Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   
34 34 68 

Итого 918 1020 1088 1122 1122 5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 68 68 68 68 34 306 

Математика и 

информатика 

Информатика 
34     

 

 Финансовая грамотность  34      

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

986 1020 1088 1122 1122 5338 



 


